
     

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                       

 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

 

 

                                                                                   

                                                                  あけまして 

 おめでとうございます。 

       新しくセンター長になりました 

       伊東優美（イトウマサミ)です。 

       福祉の向上や人権啓発の 

       ための住民交流の拠点となる地域に密着したセンター 

       として取り組んで参ります。 

       本年もどうぞよろしくお願い申し上げます。 

ほっと事業「樹脂粘土 干支作り」      ほっと事業「羽子板」 

 『戌（いぬ）にまつわる雑学』 戌が十二支の１１番目になった理由？ 

  戌は、安全・保護・防御・忠誠・献身を象徴すると言われています。 社会性に優れ、古くから人との関わりがあります。 

 猿と喧嘩をしながら、神様のところまでいき、 酉が仲を取り持ってくれたので、 猿・酉の次の干支になりました。 
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 ＮＰＯ法人 
ユウ・アンド・アイ 

〒525-0036 草津市草津町１４４６－１ 
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第３４号

～ 干支作りをしました～  

 

http://youandi932.jp/


西一の伝統行事 白へび作り 
 

 
 

白へび作りは、西一町に１００年以上続いている伝統行事です。以前は「左
さ

義
ぎ

長祭
ちょうさい

」と

呼ばれ、毎年１月１４日から１５日の未明にかけて白へび作りを行い、大松明を燃やして 

１年の健康を願う行事が行われていました。 

近年は秋ごろに白へび作りを行っています。１月に祈年祭を行い、白へびを大きな松明に

ぐるりと巻きつけて燃やします。その火を使ってぜんざいが炊かれ、みんなにふるまわれ、

１年の健康を祈ります。 
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１1 月１9 日（日） 白へび作り 
たくさんの町内の方が集まり、白へび作りが行われました。参加した子どもたちは、わら

で作った縄を持たせてもらって、編む手伝いをいっしょうけんめいしていました。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『留守
る す

川村
がわむら

の白へびさまのおはなし』 
西一町はその昔「留守川村」といいました。村の背後には、大きな堤のある草津川が流れています。いつもは

水がなく留守になっていることから「留守川」と呼ばれていたのだろうと思われます。 

その昔、留守川の近くの村里は、貧しいながらも人々が互いに助け合いながら暮らしておりました。堤のすぐ横

には大きな樫の木があり、その根元に、真っ白いへびが住んでいたそうです。村の人々は、食べ物を持っていっ

たりして、たいそうかわいがっておりました。 

 ある年の夏のことだそうです。前夜からの大雨で留守川の水かさがどんどん増し、村を洪水が今にも飲み込

みそうになったとき、どこからともなく白へびが現れました。白へびは、濁流の中心へ中心へと泳いでいくと、たち

まち龍となり、音をたてておしよせる濁流を一口にのみ込み村を洪水から守りました。 

その日から何日かたち、村にも活気が出てきて、以前のように村人が、白へびへ食べ物を持っていったとこ

ろ、あたり一面水びたしで、あの白へびが死んでいました。村人は、この白へびが村を洪水からまもってくれたの

だと感謝し、小さなほこらをつくり、まつりました。        ※西一に古くから伝わる話を抜粋し再編しました。 

 

長年続いている西一の伝統行事。昔とかたちは変わりまし

たが、「子どもからお年よりみんなが参加しやすいように」

「伝統を残し、みんなで集う場を残すために」という思いが

引き継がれています。 

さまざまな世代が互いを少しずつ支えあい、西一という町

を大事にしようという気持ちが、白へび作りという伝統行事

にあらわれています。 
 

ゆったりコーナー 
～今月の「ココロにしみる五行歌」～ 

今
は
前
を 

向
く
だ
け
で
い
い
け
ど 

過
ぎ
去
っ
た
も
の
を 

振
り
返
る
時
間
も 

い
つ
か
大
切
に
な
る 



『子育てサロン』 

① 日時：２月７日（水） １０：００～ 

内容：体を動かして遊ぼう 

講師：ぴょんぴょん ＫＩＤＳさん 

②日時：２月２８日（水） １０：００～ 

 内容：ひなまつりのつどい 

 講師：草津市ファミリーサポートセンターさん 

定員：親子１５名程度 

場所：西一会館 多目的室 

参加費：無料 

持ち物：着替え・お茶   

                                

 

『なかよしひろば』 

日時：２月３日（土） 10：００～ 

内容：ケーキを作って、みんなで 

一緒に食べよう 

対象者：草津小学校区内の子ども 
（５歳児～中 3） 

場所：西一会館 調理室・食堂 

参加費：３００円（材料代） 

持ち物：エプロン・三角巾・マスク・水筒 

締切：１月３０日（火） 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『NPO編み物教室』 

日時：毎月第１・３木曜日 １３：３０～ 

講師：浅居 順子さん  

場所：西一会館 研修室 

参加費：1,500 円／月 

持ち物：毛糸・編み物の道具・編み物の本 

受付：随時 

        

『手話に触れてみませんか』 

日時：１月２２日・２９日（月） 

   ２月５日（月）１０：００～１１：００ 

内容：みんなで楽しく手話で 

       お話しましょう♪ 

定員：１０名程度 

場所：西一会館 研修室 

参加費：無料 

締切：1 月１５日（月） 

 

お願い 
◆ホームページの活動報告ブログやセンターだ

よりの中で、活動の写真を掲載しています。顔

がうつることで差し障りのある方は職員まで

お申し出ください。 

◆キャンセルされる場合、締切日以降は返金で

きませんので、ご了承ください。 
 
 

申し込み方法 
◆西一会館 YOU I センター（ＮＰＯ法人ユ

ウ・アンド・アイ）まで参加費をお持ちのう

え、お申し込みください。定員になり次第、

締め切らせていただきます。ユウ・アンド・

アイのホームページからもお申し込みいただ

けます。 

 

ＨＰ http://youandi932.jp 
 

 

 

 

ほっと事業「歌声サロン」 

日時：1 月１０日（水） １３：３０～ 

内容：好きな歌をリクエストして 

   楽しく歌いましょう♪ 

場所：西一会館 大会議室 

参加費：500 円（コーヒー、お菓子代) 

締切：1 月８日（月） 
 

「料理教室」 

日時：1 月２４日（水） １０：００～ 

内容：おもちを使った料理 

講師：西澤 良子さん  

定員：１５名 

場所：西一会館 調理室・食堂 

参加費：500 円 

持ち物：エプロン・三角巾 

締切：1 月 22 日（月） 

http://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1481347816/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cDovL3d3dy5zb3phaWxhYi5qcC9kYl9pbWcvc296YWkvMjEwNDcvOTIwZDZmNDVhZjUwMDJmZjA4NTY4YmYyMGM3ZTAwMTYucG5n/RS=^ADB0ImGqJX2S7K11AP18nrpbPz9pxM-;_ylt=A2RivbFnQUpYFmsACCKU3uV7


 

           

 

 

日 月 火 水 木 金 土 
 

 

 

１ 

元日 

休館日 

２ 

休館日 

 

 

３ 

休館日 

 

 

４ 

仕事始め 

健康相談 

百歳体操 

 

５ 

民謡教室 

 

 

６ 

サロン開放 

健康マージャン 

７ 

休館日 

８ 

成人の日 

休館日 

９ 

ペン字教室 

書道教室 

１０ 

ほっと事業（歌声） 

放課後学びの教室 

１１ 

健康相談 

百歳体操 

編み物教室 

１２ 

おはなし会 

スローエアロ 

中３特進教室 

ほっと事業（折紙） 

１３ 

サロン開放 
中３特進教室模擬テスト 

なかよしひろば 

１４ 

休館日 

１５ 

子ども英語 

カラオケ教室 

１６ 

姿勢アップ教室 

生け花教室 

書道教室 

配食 

１７ 

放課後学びの教室 

子育てサロン 

 

１８ 

健康相談 

百歳体操 

 

１９ 

おはなし会 

民謡教室 

スローエアロ 

中３特進教室 

２０ 

サロン開放 

健康マージャン 

２１ 

休館日 

２２ 

手話教室 

２３ 

姿勢アップ教室 

配食 

ペン字教室 

書道教室 

２４ 

料理教室 

放課後学びの教室 

２５ 

小学生自主活動学級 

編み物教室 

健康相談 

百歳体操 

２６ 

おはなし会 

スローエアロ 

中３特進教室 

２７ 

サロン開放 

健康マージャン 

２８ 

休館日 

２９ 

中学生自主活動学級 

手話教室 

カラオケ教室 

 

３０ 

姿勢アップ教室 

配食 

３１ 

子育てサロン 

放課後学びの教室 

   

 

 

 

 

 
草津市指定ごみ袋を取り扱っています 

★指定ごみ袋…引き換え及び販売（従来通り） 

★粗大ごみ処理券…販売（新規取り扱い） 


